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SCALE PORTATILI 

 
- Lo strumento di supporto individua le misure di prevenzione e protezione per le attrezzature definite nella descrizione. 

- Il datore di lavoro tra le misure di prevenzione e protezione sotto riportate attua quelle correlate alle attrezzature effettivamente presenti in 

azienda. 

- Le misure di prevenzione e protezione associate a utilizzi non considerati nel presente strumento di supporto (o parzialmente trattati o non 

totalmente corrispondenti alla realtà aziendale) dovranno essere integrate dal datore di lavoro. 
 

Descrizione 

                                        

Scala ad un montante                               Scala innestabile 

                                    

Scala trasformabile a sfilo                         Scala a treppiedi 

Riferimenti 

Le SCALE PORTATILI A PIOLI/GRADINI si 

suddividono in: 

 Scale di appoggio: 

o Scale ad un solo tronco. 

o Scale innestabili. 

o Scale a sfilo (con meccanismo o manuali). 

o Scale trasformabili. 

o Scale ad un montante. 

 Scale doppie: 

o Scale doppie ad un tronco di salita. 

o Scale doppie a due tronchi di salita. 

o Scale doppie a castello. 

o Scale a treppiedi. 

─ Le scale portatili devono essere conformi 

all’articolo 113 o all’Allegato XX del D.Lgs. 

81/2008 e s.m.i., relativamente alle disposizioni 

di carattere costruttivo.  

─ Le scale in legno a un montante devono essere 

conformi al D.I. 27/03/1998. 

 D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. (Titolo IV - art.113 e 

Allegato XX) 

 D.I. 27/03/1998 

Esempi di scale 

 
 



 

Misure di prevenzione e protezione (1) 

Requisiti di sicurezza 

T 1: le scale sono in buono stato di conservazione, esenti da deterioramento/danneggiamento che possa inficiarne la resistenza e la funzionalità. Non sono utilizzate scale che presentino 

listelli di legno chiodati sui montanti al posto dei pioli rotti. 

T 2: le scale sono  dotate di dispositivi antisdrucciolevoli alle estremità inferiori dei montanti.  
T 3: le scale composte di due o più elementi innestati rispettano i seguenti requisiti: la lunghezza della scala in opera non supera i 15 metri, salvo particolari esigenze, nel qual caso le 

estremità superiori dei montanti sono assicurate a parti fisse; le scale in opera lunghe più di 8 metri sono munite di rompi-tratta per ridurre la freccia di inflessione. 

T 4: le scale doppie non superano l’altezza di 5 metri e sono provviste di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca l’apertura della scala oltre il limite prestabilito di 

sicurezza. 

T 5: Le scale portatili conformi all’Allegato XX D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. sono corredate delle certificazioni previste dalla norma tecnica di riferimento e sono accompagnate da specifico foglio 

o libretto. 

T 6: Le scale in legno a un montante riportano in modo visibile ed indelebile il nome o marchio del costruttore, l’anno di costruzione e il carico massimo ammissibile e sono accompagnate da 

specifico foglio o libretto di cui al D.I. 27/03/1998. 

Indicazioni per l’utilizzo  

 Prima dell’utilizzo si verifica che: 

 

O/P 1: nessun elemento della scala sia mancante; se presenti, i piedini di gomma o di plastica antisdrucciolevoli siano inseriti correttamente nella loro sede alla base dei montanti. 

O/P 2: la scala appoggi su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da garantire la posizione orizzontale dei pioli/gradini. 

O/P 3: lo scivolamento del piede delle scale a pioli, durante il loro uso, sia impedito con fissaggio della parte superiore o inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo antiscivolo, o 

ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia equivalente. 

O/P 4: le scale a pioli usate per l’accesso siano tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi garantiscano una presa sicura. 

O/P 5: le scale a pioli composte da più elementi innestabili o a sfilo siano utilizzate in modo da assicurare il fermo reciproco dei vari elementi. 

O/P 6: siano indossate scarpe atte a garantire un appoggio sicuro sui pioli/gradini. 

O/P 7: nelle immediate vicinanze e in alto non ci siano pericoli, quali linee elettriche in tensione, parti elettriche non adeguatamente protette contro i contatti diretti, aperture nel vuoto. 

 

 Durante l’utilizzo: 

 

O/P 1: le scale sono adeguatamente assicurate o trattenute al piede da altra persona quando la loro altezza o altre cause comportano pericolo di sbandamento. 

O/P 2: di scale composte di due o più elementi innestati una persona esercita da terra una continua vigilanza. 

O/P 3: di scale composte di due o più elementi innestati nessuno si trova sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale. 

O/P 4: di scale a pioli si dispone, in qualsiasi momento, di un appoggio e di una presa sicuri. In particolare il trasporto a mano di pesi sulla scala a pioli non preclude una presa sicura. 

 

(1): O/P (misure organizzative/procedurali), T (misure tecniche). 

 


