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EFFETTI DELLE ELEVATE
TEMPERATURE SUL MONDO DEL
LAVORO

PATOLOGIE crampi da calore
dermatiti, squilibri  idrominerali
sincope da calore esaurimento da
calore colpodi calore

INFORTUNISUL LAVORO vi € una
significativa associazionetra elevate
temperature e rischio di infortunio
anchenel compartoagricola

PERDITADIt wh 5| ¢ ¢ la<duga! Q
delle elevate temperature e prevista
una forte perdita di produttivita del
lavoro e una perdita di ore di lavoro
perse in particolare nel settore
agricola




OBIETTIVO DELLO STUDIO

A Valutazionedello stressda calorein alcuneattivita
del comparto agricolo e della manutenzionedel
verde che operanodel territorio dellaprovinciadi
Udine

A Effettuareunaricognizioneattraversoquestionari,
sullapercezionedel rischioda parte dei lavoratori,
sulle strategiee misuredi prevenzioneaziendalie
individuali messein atto in presenzadi elevate
temperature

A Acquisire un feedback, da parte dei lavoratori
coinvolti, rispetto | f t QdzdiA induméng
raffrescanti




IMPRESE COINVOLTE:

A 2 operantinel settore agricolonellacoltivazionedi ortaggie
di piante ornamentalicon attivita svoltein pienocampoe in
serrg

A 1 operantenellaproduzionedi barbatellecon attivita svolte
in pienocampg

A 1 operantenelle attivita dellamanutenzionedel verde

A 37 operatori



VALUTAZIONE DEL STRESS DA CAL
(materiali e metodi)

A La valutazionedello stressda calore & stata eseguita
utilizzandof Q A WRG@Tse2&ondda normaUNIENISO

72432017,

A Sono state utilizzate 3 centraline microclimatiche LSl
LASTEMM-Log dotate di sensoreper la misura della
temperaturaradiante (globotermometrg, sensoreper
la misura della temperatura di bulbo umido a v.n.,
sensoreper lamisuradellatemperaturaR St £ QF N ¢

ASoftvyare proprietari per la visualizzazione e
f QS | 0 deNdhtilrakcdly’ S



VALUTAZIONE DELLO STRESS DA CAMBRIE

Il grado di stresstermico da calore e conseguenzali un
iImportante squilibriodel bilanciotermico [(s)M:C+R+ K-E>].

Le variabili da valutare sono pertanto le condizioni
ambientali, t QS y #btabalica e fabbigliamento che
modificagliscambidi calorecont QF YO A SY U S

Il calcolo del WBGT permette di stimare le condizioni ambientali:

W6 OYmy 0 Tiw O

f H Tl Jl‘ h .4.:11; ﬁ I"’O,l%



VALUTAZIONE DELLO STRESS DA CAMBRIE

RACCOLTARUTTAVERDURA
LAVOROSOSTENUTOI MANI E
BRACCIAUTLIZZQJTENSILI

Metabolic rate (class)

WBGT reference limit for

. WBGT reference limit for

(see Tanle E.1 for descrip- Metab ;}lt rate persons acclimatized to heat persons :m;zgltlmatmed to
tion) o o
Class 0
Resting metabolic rate 115 33 32
Class 1
Low metabolic rate 180 30 29

(lass 2

Moderate metabolic rate

Class 3

High metabolic rate 5 26 23
(lass 4 20 . .

Very high metabolic rate




VALUTAZIONEBEL STRESS DA CALORE
(rilevazioni) sul campo

Sono state oggetto della valutazione 4 differenti
tipologie di attivita: raccolta ortaggi, piccoli lavori
manuali,spollonatura(potatura manuale) sfalcioerba

Le misure sono state effettuate in 2 setting divers
I £ { Qlnpdehbdidargpo ein serra

Lemisuresonostate effettuate in 10 giornate,nei mesi
di luglioe agosto2024 nelle ore centralidelle giornate




[ QOAYRAOS RA RA & lo@scanfott INPR PEASIER20IBRA Y St KA2YY Sdzy & Ay 32 ¢
di temperatura e umidita sulla sensazione di caldo e di disagio percepito dal corpo umano

DI in funzione della temperatura di Bulbo asciutto e dell’'umidita TABELLA DI CLASSIFICAZIONE DELL'INDICE DI THOM “DISCOMFORT INDEX" (DI)

temperatura Umidits

DESCRIZIONE CLASSI DI

55 &0 Benessere Ol <21

1%
19
20
21
22
22

242D« 27
Oltre il 50% della popolazione prova un crescente disagio

La maggioranza della popolazione prova disagio e un

=
significativo dete rioramento delle condizioni psicofisiche 2r=bi=2s

23
24
24

25
26
27
27
28
29

BREERBERYREEEREEREER
Ees S EBEREREER

Stato di emergenza medica, il disagio & molto forte, il rischio
di colpi di calore & pericoloso ed elevato




WBGT

35

34

33

32

28

27

26

25
10:33

11 Luglio 2024

Attivita. Raccolta ortaggg Setting: serrag Esposizione: serra ombreggiata

10:48

11:02

11:16

ORA

11:31

11:45

12:00

12:14

e WBGT EXT

e=s\/ALORE WBGT LIM. ACCL.

VALORE WBGT LIM. NON ACC




17 Luglio 2024

Attivita: spollonatura- Setting: pieno campeo Esposizione: sole

30,5

30

29,5

29

28,5

WBGT

27,5

27

26,5

26

25,5
10:19 10:33 10:48 11:.02

e=\\/BGT LIM ACCL.
WBGT LIM NON ACCIl

Thom medio 28

11:16 11:31 11:45 12:00 12:14
ORA




22 Luglio 2024

Attivita: raccolta pomodoric Setting: serra; Esposizione: sole

29 ® WBGT ext
e \/ALORE WBGT LIM. ACCL.
VALORE WBGT LIM. NON ACC

N
oo

27
26

25
10:04 10:33 11:02 11:31 12:00 12:28 12:57

ORA
Attivita: raccolta meloni¢ Setting: pieno campo
Esposizione: sole

29,5

27,5 ® WBGT ext
27 e \/ALORE WBGT LIM. ACCL.
26,5 VALORE WBGT LIM. NON ACC

% Thom medio 27

25,5
09:50 10:19 10:48 11:16 11:45 12:14 12:43

ORA




WBGT

WBGT

32

31

30

29

28

27

26

25

12:18

28,5

28

27,5

27

26,5

26

25,5

26 Luglio 2024

Attivita: raccolta pomodoric Setting: serra Esposizione: sole

—e—\WBGT int
emms\/ALORE WBGT LIM. ACCL.
VALORE WBGT LIM. NON ACC

12:19 12:20 12:20 12:21 12:22 12:23 12:23 12:24

ORA

Attivita: raccolta ortaggic Setting: pieno campa@ Esposizione: sole

—@— \WBGT ext
emms\/ALOE WBGT LIM. ACCL.
VALORE WBGT LIM. NON ACCL.

Thom medioc 27

12:18 12:18 12:19 12:20 12:20 12:21 12:22 12:23 12:23 12:24 12:25 12:25

ORA

s

#¢ Campo: UR 40%V. aria: 1,2m/s




WBGT

32

30

28

24

22

20
7:12

20 Agosto 2024

Attivita: lavoro manualeg Setting: serra Esposizione: sole

e WBGT ext
ame\/ALORE WBGT LIM. ACCL.

VALORE WBGT LIM. NON ACCL.

8:24 9:36 10:48 12:00
ORA




23 AGOSTO 2024

Attivita: manuale leggera Setting :serra Esposizione: sole

29
28,5
® WBGT ext
28 e \/ALORE WBGT LIM. ACCL.
— 275 VALORE WBGT LIM. NON ACCL.
)
mn 27
=
26,5
26
25,5
25
09:07 09:36 10:04 10:33 11:02 11:31 12:00
ORA
Attivita raccolta ortaggic Setting: serra - Esposizione sole
39
37 ® WBGT ext
35 e \/ALORE WBGT LIM. ACCL.
VALORE WBGT LIM. NON ACCI
=33
V]
om
=31
29
27
25

08:24 08:52 09:21 OQ:SOORA10:19 10:48 11:16 11:45



29 LUGLIO 2024

Attivita sfalcio¢ Setting: pieno campdEsposizione: sole

28,5
28
27,5 ® WBGT ext
e \\/BGT LIM ACCL.
(O]
g 27 WBGT LIM. NON ACCI
26,5 /“' Thom medio 27
26
25,5
11:02 11:16 11:31 11:45 12:00 12:14 12:28 12:43
ORA
Attivita: sfalcioq Setting: pieno campa@ Esposizione: ombra <:-
29
28
® WBGT ext
27 e \\/BGT LIM. ACCL.
5 26 WBGT LIM. NON ACCL.
m
= 25 Thom medid_ 25 |

24 M
23

22
11:16 11:24 11:31 11:38 11:45 11:52 12:00 12:07 12:14 12:21 12:28 12:36

ORA




2 AGOSTO 2024

Attivita sfalcio¢ Setting : area urbanaEsposizione: sole
28,5

28 P ——)

27.5 —=@=\\/BGT ext
e \/ALORE WBGT LIM. ACCL.
VALORE WBGT LIM. NON ACC

WBGT
N
~

26,5 Thom medio 27

26

25,5
11:48 11:49 11:51 11:52 11:54 11:55 11:57 11:58

ORA
Attivita sfalcio¢ Setting : in pieno campe esposizione: sole

® WBGT ext
28,5 emse\\/BGT LIM. ACCL.
28 WBGT LIM. NON ACCL.

2.5 Thom medio 27

26,5
26

25,5
10:33 10:48 11:02 11:16 11:31 11:45 12:00 12:14 12:28 12:43 12:57 13:12

ORA



